10:00-10:15

10:15-10:45
10:45-11:15
11:15-11:45
11:45-12:15
12:15-13:00

13:00-14:00

14:00-14:30
14:30-15:00
15:00-15:30

15:30-16:00
16:45

16:45-17:15

17:15-17:45
17:45-18:15
18:15-18:45
18:45-19:15
19:15-20:00

20:00-22:00

XV Zjazd Endokrynologii Ginekologicznej
13-14 marca 2026 r.
Krynica Zdréj, Pijalnia Wéd Mineralnych

PROGRAM

13 marca 2026 (piatek)

Powitanie i wprowadzenie dr Dorota Galczynska-Zych
prof. Artur Jakimiuk

prof. Wojciech Zgliczynski

Sesja1 Praktyczne postepowanie w nieptodnosci

Biologiczne podstawy owulacji

Stymulacja jajeczkowania

Nowoczesna stymulacja spermatogenezy

Wpltyw IVF na przebieg ciazy
DYSKUSJA/DEBATA

prof. Leszek Pawelczyk

prof. Iwona Szymusik

prof. Michat Rabijewski

dr Katarzyna Szlendak-Sauer

LUNCH

Sesja2 Praktyczne postepowanie w zaburzeniach miesiaczkowania

Postepowanie w podwzgorzowym braku miesigezki (FHA) prof. Wojciech Zgliczynski
Postgpowanie w pierwotnej niewydolnosci jajnikéw (POI)  dr Katarzyna Szlendak-Sauer
Postgpowanie w krwawieniach w przebiegu mig¢$niakow macicy
prof. Michat Ciebiera
Adenomioza i endometrioza- réznicowanie i postgpowanie prof. Michat Ciebiera 16:00-
DYSKUSJA/DEBATA

PRZERWA KAWOWA

Sesja 3 Praktyczne postepowanie w menopauzie

Jak dobiera¢ HTM w zaleznos$ci od wspotchorobowos$ci?
Jak tagodzi¢ objawy urogenitalne?

dr Matgorzata Binkowska
prof. Artur Jakimiuk

dr Malgorzata Binkowska
prof. Waldemar Misiorowski

Jak tagodzi¢ objawy naczyniowo-ruchowe?
Jak przeciwdziala¢ osteoporozie?
DYSKUSJA/DEBATA

KOKTAJL POWITALNY



10:00-10:30
10:30-11:00
11:00-11:30
11:30-12:00
12:00-12:45

12:45-13:45

13:45-14:15
14:15-14:45
14:45-15:15

15:15-15:45
15:45-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30
17:30-18:00
18:00-18:30
18:30-19:00
19:00-19:45

19:45

14 marca 2026 (sobota)

Sesja 4 Praktyczne postepowanie w PCOS

Prewencja zaburzen zwiazanych z PCOS prof. Wojciech Zgliczynski
Postgpowanie w zaburzeniach cyklu miesigcznego dr Malgorzata Binkowska
Postgpowanie w hirsutyzmie prof. Wojciech Zgliczynski
Postgpowanie w dysbiozie prof. Natalia Zeber-Lubecka
DYSKUSJA/DEBATA
LUNCH

Sesja 5 Praktyczna endokrynologia w perinatologii

Rola hormondéw w nadci$nieniu w cigzy prof. Katarzyna Kosinska-Kaczynska
Wplyw zaburzen czynnosci tarczycy na rozwoj dziecka dr Magdalena Zgliczynska
Jak zapobiegaé¢ poronieniom nawracajacym i porodom przedwczesnym
prof. Katarzyna Kosinska-Kaczynska
Wplyw zaburzen czynnoSci przytarczyc na rozwéj dziecka  prof. Waldemar Misiorowski
DYSKUSJA/DEBATA

PRZERWA KAWOWA

Sesja 6 Praktyczne nowosSci w endokrynologii ginekologicznej

Antykoncepcja— nowe rekomendacji PTGiP dr Matgorzata Binkowska
Niedobdr wazopresyny i1 oksytocyny w praktyce ginekologia ~ dr Magdalena Zgliczynska
Otylos¢ a prokreacja prof. Alina Kurylowicz
Plejotropowe dzialanie melatoniny prof. Dominika Kanikowska
DYSKUSJA/DEBATA

ZAKONCZENIE KONFERENCJI




